
Co je to RODINNÉ CENTRUM ŽELVIČKA? 
Rodinné centrum Želvička je místo, kde se setkávají především  maminky s dětmi na 
mateřské  či  rodičovské  dovolené.  Vítáni  jsou  i  další  zájemci-tatínkové,  babičky, 
dědečkové, tety...

RC Želvička je občanské sdružení (nezisková organizace ). Činnost centra je založena 
na principu  dobrovolnosti  a  vzájemné výpomoci.  Některé programy  jsou    vedeny 
profesionálně, jiné  zase laicky, přesto s nadšením.  Do přípravy programů i zajištění 
chodu centra se můžete zapojit i vy.

RC Želvička pomáhá maminkám a tatínkům s malými dětmi na mateřské či rodičovské 
dovolené vyjít ze sociální izolace, do které se často celodenní péčí o dítě dostávají.

U nás máte možnost navázat nová přátelství, načerpat nové síly a nápady, předat své 
zkušenosti a podělit se o své každodenní radosti i starosti.

Dětem rodinnné centrum umožňuje přirozený a citlivý přechod z rodiny do kolektivu 
vrstevníků za přítomnosti rodičů, obohacuje je o sociální zkušenost s cizími dospělými. 
Získávají první zkušenosti s výtvarnými technikami, s hudební či pohybovou výchovou.

Našim cílem  je:
 umožnit  v  příjemném a  důstojném prosředí  RC  Želvička  setkávání  rodičů  s 

dětmi na mateřské či rodičovské dovolené, kteří zde mohou smysluplně trávit 
čas

 popořit základní funkce rodiny a posílit jejich stabilitu

 předcházet  sociálnímu  vyloučení  rodičů  způsobeného  déletrvající  sociální 
izolacíbohacovat děti o sociální zkušenosti při kontaktu  s vrstevníky a cizími 
dospělými


